
フードバンクとこども食堂の連携
「こども食堂」 という名称と活動は、 2012 年東京都大田区にある八百屋さんが始めた

「気まぐれ八百屋だんだん　こども食堂」 がきっかけで全国に広がりました。

「気まぐれ八百屋だんだん」 の女将さんはこども食堂を 「子どもが一人でも安心して

来られる無料または低額の食堂」 だと言っています （「広がれ、 こども食堂の輪！全国ツアー　公式パンフレット」 より）。

なので、 現在、 全国に広がっているこども食堂は、 一人や姉妹兄弟だけで食事をしないと

いけない孤食の子どもたちや困難を抱える家庭の子どもたちを支援することだけが目的では

ないようです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大人もお年寄りの方も、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　もちろん子どもたちも、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域のみんなで集まって、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　話しをしながら、 手伝い

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　もしながら、 食事を楽しむ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場になっているのが、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　現在のこども食堂です。
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愛媛県内こども食堂の件数愛媛県内こども食堂の軒数

No. 市町名
小学校数
（校）

こども食堂数
（軒）

充足率
（％）

1 四国中央市 19 3 15.8

2 新 居 浜 市 16 10 62.5

3 西   条   市 26 3 11.5

4 今   治   市 26 3 11.5

5 上   島   町 5 0 0.0

6 東   温   市 7 0 0.0

7 松   山   市 60 12 20.0

8 松   前   町 3 2 66.7

9 砥   部   町 4 2 50.0

10 伊   予   市 9 10 111.1

11 内   子   町 7 0 0.0

12 久万高原町 9 0 0.0

13 大   洲   市 12 2 16.7

14 西   予   市 12 1 8.3

15 八 幡 浜 市 12 2 16.7

16 伊   方   町 6 0 0.0

17 宇 和 島 市 30 13 43.3

18 鬼   北   町 6 0 0.0

19 松   野   町 2 1 50.0

20 愛   南   町 13 1 7.7

県内合計 284 65 22.9

全国 19,738 3,718 18.8 18.8 
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2020 年 9月現在のえひめ地域こども食堂ネットワークなどによる調査の結果に
基づいた表です。
こども食堂が実施されていても、情報として入手できていないものもありますので、
間違いがあればご容赦ください。こども食堂の様子

子供も大人も

一緒に仲良く

食事をします。

目の前で

調理もします。

テイクアウト式

で行列になる

ことも。

フードバンクの食料を
活用して、 フード
パントリーも行います。

現在、 えひめフードバンク愛顔の

食料の約８０％は、 こども食堂

に活用されています。

現在、 えひめフードバンク愛顔の
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